Kaiten-Zushi (FlieBband-Sushi) - Entwicklung wird weiter fortgesetzt

In den letzten 20 Jahren erfreute sich die japanische Kiiche auf der ganzen Welt einer immer
grolBeren Beliebtheit. Im Dezember 2013 wurde diese ,Washoku“ von der UNESCO in die
immaterielle Weltkulturerbe-Liste aufgenommen. Sie ist lecker, leicht und vor allem gesund mit Reis
als Grundnahrungsmittel. Sie ist zubereitet mit naturbelassenen und saisonabhéngigen Zutaten und
so kunstvoll angerichtet.

Sushi steht ohne Zweifel auf einem vorderen Platz in der Rangliste der vielfaltigen japanischen
Kiche. Das ist auch mit ein Grund, warum im Namen unseres Magazins das Wort ,Sushi® steht.
Heute schreibe ich Uber das ,Kaiten-Zushi“ (deutsch: drehendes Sushi), das in den letzten Jahren
eine bemerkenswerte Entwicklung erreichte, immer beliebter wurde und dessen Marktvolumen heute
jahrlich 530 Milliarden Yen (etwa 3,83 Mrd. Euro) betragt.

Beim Kaiten-Zushi-Restaurant sitzen die Gaste normalerweise an einer Theke, in der ein FlieRband
integriert ist. Sushis mit den verschiedensten Sushi-Belagen (meist zwei Stiick auf einem kleineren
Teller) werden auf diesem rundlaufenden FlieBband angeboten. Die Géaste kdnnen so einfach einen
Teller aussuchen und vom Band nehmen, wenn ihre beliebten Sushis an ihnen vorbeifahren. In der
Mitte des runden FlieBbands stehen normalerweise 2 bis 3 Sushi-Kdche, die auch auf
Bestellung der Kunden frische Sushis zubereiten und zur Verfigung stellen. Die Preise sind an
unterschiedlichen Farben und Muster der Teller zu erkennen. Die Rechnung ergibt sich aus der
Anzahl der leeren Teller auf dem Tisch.

Das Kaiten-Zushi, das heute weltweit ein Begriff geworden ist, wurde Mitte des 20. Jahrhunderts
erfunden. Shiraishi Yoshiaki, Griinder der Sushi-Imbiss-Firma ,,Genroku-Sangyo“ (gegrundet 1947),
ist auf die ldee gekommen, das Laufband der Bierbrauerei fiir das Servieren der Speisen zu
verwenden. Nach beinahe 10-jdhriger Versuchszeit gelang es ihm, ein Sushi-FlieBband zu
entwickeln. Das erste Kaiten-Zushi Restaurant ,Mawaru Genroku-Zushi wurde 1958 in Osaka
erdffnet. 1962 hat die Firma das Patent fir den drehenden Serviertisch erhalten, und in den
folgenden 20 Jahren, bis das Patent ablief, wurde Kaiten-Zushi von der Genroku-Kette dominiert. In
Ostjapan blieb Kaiten-Zushi noch lange unbekannt. Erst 1968, 10 Jahre nach Er6ffnung des ersten



Kaiten-Zushi in Osaka, wurde das erste ,Genroku-Zushi“ in Tohoku in der Prafektur Miyagi in Sendai
eroffnet. Als das Kaiten-Zushi auf der Weltausstellung Expo’70 in Osaka vorgestellt wurde, schatzte
man es gleich, dank der guinstigen und eindeutigen Preisgestaltung. Es dauerte nicht lange, bis es
sich in ganz Japan verbreitete. Sushi, das urspriinglich ein birgerliches Gericht war, und im Laufe
der Zeit ein kostspieliger Genuss geworden ist, wurde wieder in allen Bevolkerungsschichten
popular. Am Anfang wurde Sushi-Reis in Kaiten-Zushi-Ketten von Sushi-Robotern geformt, wodurch
sich Kaiten-Zushi von ,richtigem*“ Sushi geschmacklich stark unterschieden hat. Heute formt jedoch
in den meisten Kaiten-Zushi-Restaurants der Sushi-Koch von Hand.

Seit 1978, nach Ablauf des Patentschutzes, konnten auch andere Restaurant-Ketten ihre eigenen
Kaiten-Zushi-Lokale er6ffnen. Um diesen heftigen Konkurrenzkampf zu bestehen, gaben sie sich
alle Mihe, neue Ideen fiir ihre Kunden einzufihren: Auf dem FlieRband laufen auRer Sushis auch
Obst, Suppen, Getranke und Desserts vorbei. Es gibt auch Kaiten-Zushi-Restaurants, in denen man
zum Beispiel, um nur ein paar zu nennen, vor dem Essen einen Festpreis bezahlt und sich dann so
lange bedient, bis man satt ist (,Tabehddai‘); bestellte Sushis in einem Shinkansen auf dem
FlieBband zum Gast gefahren werden; Teller zum Einheitspreis von 100 Yen angeboten werden;
man Sushis auf einer iPad-Speisekarte am Tisch bestellen kann; das Zerlegen eines ganzen
Thunfisches vor den Augen der Gaste vorgefihrt wird ...

Die meisten Sushi-Kdche der heutigen Kaiten-Zushi haben eine wesentlich kirzere Ausbildung als
die traditionellen Sushi-Meister in Sushi-Restaurants. So ist es auch nicht verwunderlich, dass man
sich bei preisglnstigen Kaiten-Zushi-Ketten nicht die gleiche Qualitdt wie in prominenten
~oushi-ya“ erhoffen kann. Aber wegen des guten Preis-Leistungs-Verhaltnisses werden Kaiten-Zushi
heute nicht nur von Familien mit Kindern, sondern auch von Sushi-Liebhabern sehr gern besucht.
AulRer zu Stol3zeiten, braucht man auch nicht in der Schlange zu stehen, man kann selbst die Menge
der Speisen, die man zu sich nehmen mochte, bestimmen und es gibt so viele neue Variationen von
Sushis, die man gerne mal ausprobieren mdéchte. ,Essen vom Laufband" ist heute eine neue
Esskultur, die zahlreiche Anhanger gefunden hat und sich standig zunehmender Beliebtheit
erfreut. Ein Besuch lohnt sich, um den neuesten Kaiten-Zushi-Trend zu erleben.

(Siehe auch die Restaurantvorstellung unter der Rubrik ,Gourmet®.)

von Yuko Aoki (U.B.) / Fotos : Petra Engel
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