Atami — Meer, Natur, Onsen

Sudwestlich von Tokyo liegt Atami auf der Halbinsel Izu. Atami ist ein beliebtes Reiseziel
mit unbeschreiblicher Naturschénheit. Mit dem Shinkansen Hikari von Tokyo in nur 40
Minuten zu erreichen.

Atami ( &t Ata- heiRes #
mi(umi)-Meer) ist seit alten
Zeiten ein Ort fur Badekuren.
Zur Entstehung des Atami-
Onsens (eine heilRe Quelle
oder auch ein heilBes ;
Quellenbad) wird der Legende
nach erzahlt, dass das heil3e
Wasser im Meer den Fischen

schadete und den Fischern
einen schlechten Fang bereitete. Um ihnen zu helfen, hat ein Ménch im Jahr 749 die
heiRe Quelle vom Meer in das Bergdorf verlegt, wo heute der Yuzen Tempel steht.

Im Jahr 1604 kam Tokugawa leyasu, der erste Shogun, zur Badekur nach Atami, und
das Wasser gefiel ihm sehr. Der dritte Shogun lemitsu hat dort einen Palast fur seine
Badekuren gebaut, und der vierte Shogun letsuna lieR das Wasser nach Edo
transportieren. So erlangte das Onsenwasser aus Atami landesweite Beriihmtheit und
stand in der Rangliste der Onsen weit oben. Spéater wurde am Ort des friheren Palastes
eine Atami-Villa der kaiserlichen Familie gebaut, die dritte Villa nach Yokohama und
Kobe. Diese wurde vornehmlich fur Heilbehandlung des Taisho-Tennos (Kaisers) genutzt
(1879-1926).

Nach der Meiji-Restauration von 1868, als wieder ein Kaiser das Land regierte,
besuchten viele namhafte Berihmtheiten verschiedener Kreise Atami. Nach der
Verbesserung der Fahrgelegenheit in 1896, kamen u.a. Akademiker und Geschéftsleute
nach Atami und bauten dort ihre Villen. Durch Erwahnung in literarischen Arbeiten und
mit Beginn des Zugbetriebes der National Railway (heutige JR), wurde Atami popular.
Auch Die Néhe zu Tokyo und das angenehm warme Klima im Winter trugen zur
Beliebtheit unter den Reisenden bei.



Vor dem Krieg war eine Hochzeitsreise ein Statussymbol der privilegierten Klasse. Nun
kamen auch einfache Paare nach Atami. Aber in den 1970er Jahren stieg das
Lebensniveau der einfachen Leute so, dass eine Hochzeitsreise nach Hawaii mit ihrem
ersten Reisepass zum Standard wurde. So verringerte sich die Touristenzahl in Atami
stark.

In den letzten Jahren entstanden in Atami neue Hotels und Ryokans (japanische
Gasthauser) mit schénen Badern, einem Ausblick auf das Meer und verschiedene,
gemdutliche Restaurants. Auch wegen der kurzen, erschwinglichen Anreise kommen nun
wieder mehr Hochzeitsparchen, und fir Familien ist Atami inzwischen ebenfalls attraktiv
geworden.

Das Onsenwasser ist schwach alkalisch. Es wirkt sanft auf die Haut, weicht alte
Hornhaut auf und macht die Haut glatt. Darlber hinaus wird die Haut durch den
Salzgehalt des Wassers gestrafft — eine schéne Wirkung.

~Im Ryokan genie8t man die
i Atmosphére  eines traditionellen
japanischen Gasthauses, das Onsen
und kdostliche japanische Gerichte. In
den Hotels werden nach dem Onsen
auch Wellness- und
Schénheitsbehandlung  angeboten.

Wenn Sie nur baden mdchten, gibt es
viele Moglichkeiten in Hotels oder im Ryokan fur ,higaeri“, einen Tagesaufenthalt. Es gibt
eine “Atami-Onsen-higaeri-Liste®, erhaltlich im Touristeninformationsbiro, z.B. in Ruska
Atami (im JR-Bahnhof Atami). Die mdgliche Dauer des Badeaufenthalts betragt z.B.
beim KKR Hotel Atami ca. 3 bis 8 Stunden, von mittags bis 20:00 Uhr. Allerdings muss
man sich direkt an dem Tag erkundigen, ob das Baden mdglich ist und oft wird kein
Essen angeboten. Fir auslandische Touristen empfehlen sich daher Anlagen, die nur
Tagesaufenthalte mit Verpflegungsmadglichkeit anbieten, wie z.B. das neue ,,Ocean Spa
Fuua®“.

Im heiRen Bad in aller Ruhe den blauen Horizont der Suruga-Bucht anzuschauen,
vielleicht auch das Abendrot ... sicherlich ein besonderes Erlebnis im kalten Winter!



AulRerdem kénnen Sie durch die Stadt spazieren, den schénen Ausblick auf das Meer
und die frische Meeresluft geniel3en.

Ein Reiz Atamis ist auch die Moglichkeit, in kurzer Zeit viele Sehenswirdigeiten zu
besuchen. Da der Abstand kurz und leicht zu erreichen ist, kann man in einem Tag das
Meer, die Natur und Onsen auskosten.

Mit dem gelben ,Yu(Onsen)-Yu(spielen)-Bus* auf einer schnellen Rundfahrt ist die
Stadt leicht zu erkunden. Er fahrt alle 30 Minuten. Mit einer im Bus erhaltlichen
Fahrkarte flr z.Zt. 700 Yen kann man jederzeit ein- und aussteigen. Sie bekommen
eine Streckenkarte (auf Englisch). Darin finden Sie auch Hinweise auf viele Orte mit
ermapigtem Eintritt.

Vom Bahnhof Atami aus, steigen Sie
gleich nach links hinauf zum
Busbahnhof zur Haltestelle Nr. 0. und
mit dem gelben Yu-Yu-Bus ist die flinfte
Haltestelle ,Sun Beach®.

Auch zu Fuld vom Bahnhof Atami
Richtung Suden durch das
Geschéftsviertel zu erreichen. Hier hat

man einen schonen Blick auf das blaue
Meer mit weilRem Sand und Kokospalmen. Eine Reihe von Hotels und Segelboote im
Jachthafen verbreiten sudlandische Stimmung. Im Sommer baden hier viele Gaste
direkt im Meer. Frihmorgens sieht man die Sonne am Horizont aufgehen und geniel3t
den Blick auf eine grandiose Landschaft. Am Abend wird die Gegend blau beleuchtet,
sodass man den ganzen Tag die Zeit dort genief3en kann.

Vom Hafen Atami gibt es regelméRigen Schiffsverkehr nach Hatsushima
(Hatsushima Resort Island) Dort wird Onsen, Essen und Ubernachtung im Hotel
angeboten, um eine gelassene ,Insel-Zeit* zu verbringen.

Vom 160m 0.d.M. hohen Hauptturm des Atami-Schlosses kann man ein 360-Grad-
Panorama der herrlichen Landschaft um die Stadt Atami, bei gutem Wetter sogar in der



Ferne die Halbinseln der Kanto-Gegend sehen. Im Schloss wird die Kultur der
japanischen Samurai anhand von z.B.

Ritterristungen und Luntenflinten TS

vorgestellt.

Ein Muss in Atami ist Kiunkaku.
Gebaut im Jahr 1919 als Villa, wurde
das Geb&ude im Jahr 1947 in ein
vornehmes Ryokan umgebaut.

Zahlreiche gefeierte Schriftsteller
waren dort bereits zu Gast. Ein mit reichem Griin verzierter Garten, dazu das
Hauptgebaude, welches traditionelle Schénheit japanischer Architektur tberliefert, und
ein westliches Gebaude mit einzigartiger Atmosphare, das japanische und chinesische
Elemente sowie Art déco und Tudor-Verzierungen aus Europa miteinander verbindet,
belegen noch heute die Romantik der Taisho- und Showa-Ara.

Ein Besuch im MOA Museum Atami ist sehr empfehlenswert. Ausstellungen
japanischer Kultur, die einmalige Aussicht auf die Landschaft von der
Haupteingangshalle und die Schonheit der Natur wahrend der vier Jahreszeiten im
japanischen Garten sind zu sehen.

Ebenfalls nicht versaumen sollte man den berihmten
Kinomiya Jinja (Shinto-Schrein). Mit einem Uber
2000 Jahre alten, 26m hohen Kampferbaum, dessen
Stamm einen Durchmesser von 23,9m hat und somit
der gréf3te Baum der japanischen Hauptinsel Honshu
ist. Der Legende nach lebt man ein Jahr langer, wenn
man einmal den Stamm des heiligen Baumes
umrundet. Geht man mit einem Wunsch einmal um
den Stamm herum, soll dieser in Erfullung gehen. Die
Tempelanlage ist modern, aber Ehrfurcht gebietend.
Ich wiinsche Ihnen viel Gliick!




In der Nahe befindet sich Atami Baien (Pflaumengarten), ertffnet im Jahr 1886. Etwa
472 zum Teil Uber 100 Jahre alte Pflaumenbdume wachsen dort. Da es in Atami im
Winter relativ warm und im Sommer kihl ist, blihen die Baume schon zum
Jahresende. Somit bekannt als

,hayazakii“ erste Pflaumenblite in Japan.
Die beste Zeit um Laubfarbung anzusehen
~-momijigari“ ist Anfang Dezember, bekannt
als die spateste Laubfarbung in Japan.
Anlasslich der beiden Feste wimmelt es im
Garten von Besuchern.

Kostliche regionale Speisen mit & umi-no-

3£ sachi, ///yama-no-3= sachi, wortwdrtlich Ubersetzt: ,Schatz des Meeres, Schatz des
Berges/Landes” werden in Atami angeboten. Wenn Sie Fisch mdgen, sind frische und
getrocknete Fische aus der Region, ist z.B. Irorichaya, sehr zu empfehlen. Man findet
viele altbekannte und beliebte Geschafte, schicke Restaurants und Hauser mit der
Atmosphare der alten Showa-Ara in der Nachbarschaft. Beliebte ortliche StiRigkeiten
zum Mitnehmen sind u.a. ,Atami-Pudding“@® oder ,Katzenzungen“®

Eine weitere Attraktion in Atami sind die ganzjahrig
veranstalteten Feuerwerke auf dem Meer. Durch die
Lage der Stadt, die von drei Seiten kegelférmig von
Bergen umrahmt ist, erfahrt man durch den Schall des
Feuerwerks, der von den Bergen Richtung Meer
zurtickgeworfen wird, ein besonderes
Gerauscherlebnis.

Nun kommt bald die Hochsaison fur Onsen. Mdchten
Sie vielleicht nach Atami reisen, um das
~Laubfarbungsfest® mit Veranstaltungen wie Light
Up‘ und Fulbad vom 16. Nov. bis 8. Dez. 2019 zu
besuchen und am Kinomiya-Schrein mit ihrem Goshuin-

cho (kleines Buch zum Sammeln von Tempel- und Schrein-Stempeln) am Goshuin-Walk
teilzunehmen? Oder um das Feuerwerk am 08. und 15. Dezember 2019 anzuschauen?
Bitte geniel3en Sie lhre Zeit abseits vom Alltag!



Keiko Kasagi / Barbara Wagner

Fotos von Petra Engel
Fotos von Atami Toristenbiro

Atami Tourist Information Center in LUSCA:

http://www.lusca.co.jp/english/atami/

https://travel.ataminews.qr.jp/en/

https://travel.ataminews.qgr.jp/documents/pamphlet en.pdf Plan der Stadt Atami

https://www.ataminews.gr.jp/usersl/files/higaeri.pdf
https://www.kkr-atami.gr.jp/ KKR Hotel Atami:_Tel:0557-85-2000 Anfrage auf Englisch
maglich

https://atamibayresort.com/fuua/en/

Kiunkaku:http://www.city.atami.shizuoka.jp/page.php?p id=893(auf Japanisch)

Kinomiya Jinja Shrein) http://www.kinomiya.or.jp/ (auf Japanisch)

Irorichaya http://www.irorichaya.com/ (auf Deutsch)

@ http://www.atami-purin.com/

@ https://www.mikiseika.com/index.html
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https://www.ataminews.gr.jp/

http://www.lusca.co.jp/atami/ REEFENAT(RER ZXHREIN)
https://www.kkr-atami.gr.jp/spa/

KKR 7R7 /L EE https://www.kkr-atami.gr.jp/ Tel:0557-85-2000

fuua Ocean Spa https://atamibayresort.com/fuua/

=R  http://www.city.atami.shizuoka.jp/page.php?p id=893

SE =%t http://www.kinomiya.or.jp/

FEFZE http://www.irorichaya.com/

@D http://www.atami-purin.com/

@ https://mww.mikiseika.com/index.html
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