Plastikmiill — Ein Problem der Industrielander

In 2018 ist ein Thema zunehmend mehr in die Schlagzeilen in Deutschland geraten: der Plastikm{ill.
Ein groRer Teil ist Verpackungsmdiill. In der Europaischen Union hat der Plastikm{ill von 2005 bis 2015
um 12 Prozent zugenommen, in Deutschland sogar um 29 Prozent. Und das heif3t 37 kg
Plastikverpackungsmiill pro Einwohner in Deutschland ... und das ist deutlich tiber dem EU-
Durchschnitt! (Plastikmll Statistik 2017) Die Europdaische Union arbeitet derzeit an einer
Kunststoffstrategie, mit dem Ziel bis 2025 eine Recyclingquote fiir Plastikverpackungen von 55
Prozent zu erreichen.

Seit 2016 gibt es die EU-Plastiktliten-Richtlinie. So soll der Verbrauch pro EU-Biirger bis 2025 auf 40
Stiick pro Jahr gesenkt werden. In Deutschland werden in vielen Einzelhandelsgeschaften nun die
Plastiktiten nicht mehr kostenlos abgegeben. In Japan wird aktuell auch Gber die kostenlose
Plastiktite diskutiert, weil insbesondere das Einkaufen in den Kombinis zu groBen Mengen an
Plastiktliten fiihrt.

Aber es gibt beim Plastikmill ja nicht nur den sichtbaren Verpackungsmdiill, den wir alle vor Augen
haben (die Verpackungen in Japan sind mir noch sehr prasent!). Es gibt in vielen Produkten auch
kleine Plastikpartikel, von denen viele im Meer landen: Viele Kosmetikprodukte enthalten kleine
Plastikkligelchen, um den Reinigungseffekt zu verstarken. Und bei der Benutzung geraten diese
Partikel mit dem Abwasser ins Meer. Auch in unserer Kleidung sind Plastikpartikel enthalten.
Kunstfasertextilien (wie z.B. auch Fleecepullis) verlieren beim jedem Waschgang etwa 2.000 winzige
Fasern. Auch die gelangen — da sie so klein sind und in keinem Sieb hdangenbleiben —ins Meer.

Am ehesten kann man etwas gegen den Plastikberg tun, indem man versucht, Einwegpackungen und
Plastik im Alltag zu vermeiden. Dazu findet man immer wieder Tipps

» Uberfliissige Einwegprodukte vermeiden
(ab 2021 dirfen in der EU sogar keine Wegwerfprodukte aus Plastik mehr verkauft werden)
e, Unverpackt“-Laden
Mittlerweile gibt es immer mehr Geschéfte, in denen man beim Einkauf seine mitgebrachten
Mehrweg-Behiltnisse verwenden kann (z.B. in Frankfurt https://grammgenau.de/ )

¢ Wiederverwendbare Tragetaschen, die nicht aus Plastik sind
e Mehrweggetrankeflaschen und —dosen, die nicht aus Plastik sind
¢ Obst und Gemise ,lose” —also nicht in Folien — kaufen
e Beim,Coffee-to-go” den eigenen Becher (wiederverwendbar) mitbringen
¢ Bei Kosmetik und Reinigungsprodukten auf die Inhaltsstoffe achten
e  Mill trennen
(damit dann zumindest der Plastikmiill, der entsteht, auch gut recycelt werden kann)
¢ Kleidung aus Naturmaterialien
(denn — siehe oben — Kunstfasertextilien enthalten Plastikfasern)

In Deutschland hat man bisher viel dariiber gelesen. Das Bewusstsein der Bevolkerung steigt. Ich
hoffe sehr, dass dies auch etwas an den Abfallmengen andert.

Wie ist es aber in Japan? Aus meiner Zeit in Japan kann ich mich noch an die detaillierten
Milltrennungsvorgaben erinnern. Damit vermute ich eine recht hohe Recyclingquote. Und im



Sommer 2018 hat China entschieden, den Plastikmiill aus Japan nicht mehr zum Recycling
abzunehmen ...

Quellen: www.wwf.de , www.iwd.de
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