Fukui — fast ideale Idylle, nah von Kanazawa
Seit der Eréffnung der neuen Shinkansen-
Linie Mitte Méarz wird die Aufmerksamkeit
der Offentlichkeit auf die historische Stadt
Kanazawa, das Zentrum der Hokuriku-
Gegend, gerlickt. In die mittelgroRe Stadt

an der Klste vom Japanischen Meer mit

etwa 460.000 Einwohnern kommen jetzt

wochenends 30.000-40.000 Touristen, ein Grof3teil aus Tokyo. Der berlihmte
Kenrokuen - Schlossgarten hatte an den letzten Marzwochenenden 40 % mehr
Besucher als bisher. Und der Omicho-Markt, der Delikatessenmarkt der Stadt, der
heutzutage von der Uberalterten Bevolkerung nicht mehr rege besucht wird, wird
seitdem von zigtausenden Feinschmeckern aus der Megastadt (berrannt. Es ist
nattrlich erfreulich, dass gerade jetzt, wo zur Renaissance in Provinzen laut aufgerufen
wird, die viertgrof3te Stadt in der Edozeit wieder zur Bliite gebracht wird. Es wird aber
anderseits schade sein, wenn das stimmungsvolle Ambiente, das den historischen Ort
beherrscht hat, durch Tourismus und Modernisierung etwas verdrangt wird.

Aufgrund dieser neuen Situation in der Gegend mdchte ich Thnen empfehlen, von
Kanazawa drei Viertelstunden weiter mit einem Expresszug nach Fukui zu reisen. Im
Nordteil der gleichnamigen Nachbarpréafektur kdnnen Sie tberall gut erhaltene Natur,
Kultur und Tradition finden.(Bild: der neue Kanazawa-Bhtf.)

Eiheiji-Tempel/Kloster

Als die Sehenswirdigkeit Nr. 1 der Prafektur ware der Tempel Eiheiji zu nennen. Eiheiji
ist eines der berlhmtesten und gréf3ten Zentren unter allen japanischen Zen-
buddhistischen Schulen. Der Tempel wurde im Jahr 1244 vom Priester Dogen (1200-

1253) gegriindet. Dogen, der nach dem Verlust seiner Eltern in sehr friihen



Lebensjahren beschloss, sich der Religion zu
widmen, suchte immer nach dem wahren
Sinn des Lebens, aber nicht in der Lehre der
damals etablierten Tendai-Schule. Er
bezweifelte, dass alle Menschen schon von
der Natur her zur Erleuchtung gelangen
kénnen, wie es heilt. In seinem vierjahrigen
Studium in China begegnete er dem Zen-
Buddhismus. Die Lehre der von ihm nach

seiner Heimkehr gegriindeten Soto-Schule

liegt auf seiner Grundphilosophie, dass die
Menschen sich selbst alleine durch ewige Zen-Ubungen (Sitzmeditation) von allen

mdglichen Bindungen befreien und erlésen kénnen. http://global.sotozen-

net.or.jp/ger/index.html

Leider wurden alle originalen 70 Gebaude auf der 330.000 m? groRen Flache durch
Krieg und Brand zerstort. Aber auch der Rundgang in den ab dem 18. Jahrhundert
nachgebauten sieben Hallen und durch den Wald mit riesigen 700-jahrigen Zedern
beeindruckt viele Besucher. Dazu wird jedem, auch einem Auslander der sich vorher
angemeldet hat, Gelegenheit gegeben, authentische Zazen -Ubungen
(Sitzmeditation) mit strengsten Vorschriften in ganz Japan mit Ubernachtung(en) zu
erleben. Es gibt dabei zweierlei Méglichkeiten;

@ Zweitagiger Kursus (Sanro) als etwas milderes Anfangererlebnis mit Menue 8.000
Yen

@ Viertagiger Kurus (Sanzen) als Moncherlebnis mit sparlichem Essen 12.000 Yen


http://global.sotozen-net.or.jp/ger/index.html
http://global.sotozen-net.or.jp/ger/index.html

Nach den Blogs der Teilnehmer soll man

jedenfalls auf Askese in hohem Grad ohne
jegliche Medienverbindungen gefasst sein.
Man muss unter Anweisung von Ménchen

alle einzelnen Verhaltensweisen bei jedem

Alltagsvorgang genau einhalten. Kein Wort
darf in den Meditationshallen (selbstverstandlich!), im Speisesaal, und in der Toilette
gesprochen werden. Aber dieses einmalige Erlebnis wird von fast jedem Teilnehmer
positiv bewertet. Viele berichten, dass sie von Mdnchen sehr nett betreut wurden und
jede Frage genau beantwortet wurde und sie sich trotz aller Unbequemlichkeiten
irgendwie erholen konnten. Vielleicht kann man in einem solch ungewéhnlichen Kursus
unbekanntes Potenzial von sich selbst entdecken.

Die Umgebung mit Natur und interessanten Sehenswiurdigkeiten

Der Eiheiji-Tempel ist von der Hauptstadt der
. Préafektur Fukui in einer halben Stunde zu
erreichen. Im Umkreis der gleichen
Entfernung von der Stadt wird man von der
Schdnheit der landlichen Idylle bezaubert. In

der Frihsommerzeit dehnen sich mit Wasser

gefullte Reisfelder bis zum Horizont aus.
Wenn man jetzt nordwestlich fahrt und am Meeresfelsen ,Tojinbo“ ankommt, sieht man
dort unzéhlige Andesiten auf einem Kilometer nebeneinander stehen, die durch die
Abkuhlung von Magma gebildet worden waren. Solche gewaltige Gesteinsformationen
am Meer sind so selten, dass man sie sonst nur noch an wenigen Orten auf der Welt
sehen kann. Auch sehr interessant ist es zu wissen, dass dieses seltsame

Naturgebilde nach der Hauptfigur einer Anekdote aus dem 12. Jahrhundert, einem



Monch, genannt wurde. Er war wie sein Mit-Monch in eine hibsche adelige Frau
verliebt. Der Liebeskampf zwischen den beiden eskalierte soweit, dass der Ménch
Tojinbo letzten Endes von seinem Rivalen vom Felsen herabgestol3en wurde.
Wenn Sie noch Zeit tibrig haben, dann rate ich lhnen, die Ruine von der Burg der

Landesfurstenfamilie Asakura aus dem 14.Jahrhundert zu besichtigen.

Gegenuber der Burg kdnnen Sie in die —
aufgrund von Ausgrabungsfunden
nachgebauten - Samurai-Wohnhauser, sowie
Geschafte blicken.

Das Dinosaurier-Museum im Ort Katsuyama

ist auch besuchswert. Im gréRten Museum
Japans speziell fur die monstrésen Tiere aus der Urzeit staunen Sie bestimmt Uber das
Ausmald der 42 Knochengeruste der Saurier, darunter die der ortsstammigen
Fukuiraptoren und — saurier.

Fukui aktuell

Fukui ist nicht nur aus historischen und touristischen Aspekten interessant. Die
Prafektur bietet uns auch viele Denkanregungen zu aktuellen Fragen, insbesondere fiir
die zukunftsorientierte Lebensgestaltung der Japaner. Die Préafektur ist stolz auf die
beste Lebensqualitat in ganz Japan. Gemal 40 Indikatoren, wie Geburtenraten,
Leistungsfahigkeit der Schulkinder, Arbeitsangebot/ -nachfrage-Verhaltnissen,
Frauenbeschaftigungsrate, Wohnverhéltnisse, Lebenserwartungen, usw., die
zusammen analysiert wurden, steht Fukui an der Spitze von 47 Prafekturen. Man merkt
in den locker besiedelten Ortschaften gleich, dass viele Fukui-Burger (77.4% aller

Haushalte) in groRen Hausern (durchschnittlich 172.4m?) Giberwiegend im



traditionellen Stil mit schwarzen Ziegeln gedeckten Dach und einem gepflegten Garten
leben. Sie sollen in der natirlichen und griinen Umgebung mit weniger Stress leben.
Allerdings haben die Leute nach der Atomkatastrophe in Fukushima 2011 Sorge um 14
Atommeiler, die im weniger bevdlkerten Stdteil stehen. Zwar sie sind jetzt fast alle zur
Sicherheitskontrolle abgeschaltet, aber die Blrger missen bei der kommenden
Kommunalwahl entscheiden, ob sie fir oder gegen den Wiederbetrieb der AKWs sind.
Hier ist der Ort, wo Sie die Situation der Atomfragen in Japan gut erkunden kénnen.

So sollte eine Fukui-Reise in vieler Hinsicht sinnvoll sein. Aber gleichzeitig konnte sie
in der wenig von Auslandern besuchten Préafektur (nur 0.27% von allen Touristen aus
dem Ausland, die 2010 nach Japan kamen, waren in Fukui) auch ein spannendes
Erlebnis sein. Wenn sie jedoch mit Hilfe von freundlichen Blrgern klappt, wird sie umso
wertvoller sein. Bei der Entscheidung fir die Prafektur als Reiseziel ware das Video,
das das Verkehrsamt von Fukui neulich in sechs Fremdsprachen zusammengefasst
hat, ein gutes Hilfsmittel.

Hier ist der Link auf die deutsche Version:

https://www.youtube.com/watch?v=0mLZb7-i1B4M

Shoko Kinoshita (S.Sch.)
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